Consapevolezza ed Alimenti

Lucidita’ intellettuale nella interpretazione dei sintomi predispone ad una continuita’ di azione che
coinvolge la psiche cosi’ come voi la intendete.

Muta di passione, deve essere invece sottolineata I'importanza del tacere nel comprendere i messaggi del
corpo in una continuita’ di pensiero che mette a punto un ordine mentale e quindi evolutivo.

Nella possibilita’ del cambiamento si racchiude la possibilita’ di guarigione. Tutt’'uno con la Matrice bisogna
abituarsi ad accogliere le nuove frequenze che si immettono costantemente nel corpo e che non devono in
alcun modo essere ostacolate.

Cibo frutta fresca deve essere il principale mezzo di sostentamento che permette I'intimo dispiegarsi di
energie che sono tenute sotto pressione da errori alimentari e da costumi .

Ripercussioni sul fisico si hanno anche per inadeguata qualita’ di vita che si conduce, ove il riposo deve
essere il principale vostro .

Suddivisi in categorie potete imparare la possibilita’ di garantirvi un nuovo corpo abituandosi a sentire le
qualita’ energetiche degli alimenti e di intraprendere costumi consoni alle stesse frequenze.

Non dibattetevi nella scelta mentale ma ad una scelta consapevole dovete ricondurvi.

Rimasti nudi sotto un Sole che cuoce abbisogna ristorare al piu’ presto il corpo che rischia
I'autocombustione se non adeguatamente sostenuto.

Le patologie possono includere qualsiasi tipo di disordine interno fino alla cessazione di attivita’ vitale
all'interno del corpo.

Puntuali nel compiere gestualita’ adeguate, il pensiero deve essere poi concretizzato nell’azione e quindi
nell’evoluzione .

Ruvidi segni di catrame ancora all’interno delle vostre cellule non permettono alla luce di giungere la’ dove
dovrebbe.

Ripulitevi con acqua pura e gestite I'autocompiacimento nel risultato che vi aiutera’ a dissolvere il marcio.
Corpi perfetti, autonomamente, consapevolmente gestiti.
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